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講習会での講師をしたり、上司・同僚・取引先への提案する場面などで、もっと上手く伝
えられたらと感じたことはありませんか。

今回のワンデイセミナーでは、スピーチや自分の考えを伝える際の留意点を講師に説
明いただき、自分の「声」に意識を向ける実習を交えた参加型スタイルで行います。これ
らを通じて、プレゼンテーションやコミュニケーション能力を高めることを目指します。

お招きする講師は、英語の教師として比較言語、比較文化の立場からコミュニケーショ
ン力を指導してこられた 松中みどり氏 です。英語を手段としたスピーチ教育に長く携
わっている方で、一般的なプレゼン講習とは違った視点を提供いただく予定です。
また、実習の際には、ボイストレーニング・ボイスエクスプレッションといったことを交える
予定です。自分の「声」に注意を向ける機会は、あまりないのではないでしょうか。
これらを通じて、参加者の皆さんのコミュニケーション能力アップにつなげられればと考
えています。
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